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							 Sage et obéissante depuis le jour de sa naissance, Juliette a tour à tour été un bébé facile, une enfant modèle, une adolescente sans problèmes et une jeune fille rangée. À presque 30 ans, habituée à dire docilement oui à tout et effacée jusqu’à la transparence, elle ronronne dans la chaleur rassurante d’une vie sans remous d’assistante de gestion. Jusqu’à ce « merci » de trop, seule réponse qu’elle parvient à bafouiller après une énième humiliation professionnelle. Ouvrant brusquement les yeux sur le désert de son existence, Juliette décide de démissionner et d’enfin vivre ses rêves, au risque du désordre.

Et du désordre, il va y en avoir beaucoup…



« L’histoire vous emporte dans un tourbillon d’émotions et de rire. L’humour est piquant, ravageur et tendre. » metronews.fr
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						Biographie

						
							
								
									

									Crédit photo:
©(c) Audrey Dufer

								

							
								
									Lauréate du Prix e-crire aufeminin, Carène Ponte est aussi l’auteur du blog « Des mots et moi ». Après Un merci de trop (Michel Lafon, 2016) et Tu as promis que tu vivrais pour moi (2017), elle publie en 2018 Avec des si et des peut-être chez le même éditeur.
								

							

							

						

					  

				
					Ils en parlent

					
						
						« L’histoire vous emporte dans un tourbillon d’émotion et de rire. L’humour est piquant, ravageur et tendre. » Metronews.fr

« Une comédie romantique "à la française" drôle et enlevée. » Biblioteca

« un excellent roman qui saura vous remonter le moral quand vous n’aurez pas la pêche. » focus-litterature.com

« Frais, drôle et cocasse !  j’ai vraiment, vraiment beaucoup aimé cette lecture, et si je n’avais pas dû me lever ce matin pour aller travailler, croyez bien que j’aurais lu ce livre d’une seule traite ! » Lire une passion

« On rit, on compatit, on souffre, parfois, pour finir par laisser place à la joie, à la sensibilité et c’est juste parfait. » L'Eden des rêves

« Ce livre est donc absolument à lire. Il est fantastique et la plume de l’auteur est en quelque sorte magique. » Vivre et des livres

 

	

						

						

					

				

				
					Ce qu'en pensent nos lecteurs sur Babelio
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							    25/02/2024
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						Ou comment arrêter de se laisser manipuler, que ce soit par sa famille, ses amis ou dans son milieu professionnel. Juliette, 30ans, est docile, et se laisse marcher sur les pieds. Jusqu'à ce merci de trop qui fera tout exploser, et la délivrera. une leçon de vie qui ne laisse pas indiffétent.

					
	
						
						    
							         
							    triple_l_de_mag
							    29/12/2023
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						@carene_ponte est une autrice que je redécouvre depuis un an et j’adore ! Même si j’en ai lu en papier ces derniers temps, je suis fan de ses livres en audio. Il n’y a rien de mieux qu’un bon livre audio de @carene_ponte dans les bouchons parisiens !
J’ai beaucoup rigolé en écoutant « Un merci de trop ». On suit Juliette qui a toujours fait ce qu’on attendait d’elle jusqu’au a jour où elle en a marre et quand elle commence à s’affirmer, elle ne fait pas les choses à moitié ! On pourrait dire qu’elle va vite être récompensée de cet effort mais non, elle enchaîne les situations catastrophes et c’est à mourir de rire !
Encore une fois avec Carène Ponte, les personnages sont très bien travaillés et décrits. Un très bon moment de lecture 🥰❤️

					
	
						
						    
							         
							    nathalielivres
							    04/12/2023
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						J'ai trouvé Juliette merveilleuse.

Une fois "réveillée" de sa vie monotone et sans charme, elle va "tout péter".

Quel caractère !

Quel peps !

Les personnages sont tous touchant et on les aimes.

Je me suis régalée avec ce roman que j'ai lu en une journée.

Du pur Carène Ponte comme j'aime. 

De l'humour, de l'émotion, quelques petites surprises mais chut...

Une lecture qui fait du bien.

Du pur bonheur.

Et vous ? Vous l'avez lu ? Aimé ?
Dites moi tout
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							    07/11/2023
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						Ne vous est-il pas arrivé un jour de vouloir tout envoyer en l'air?
Rester chez vous, ne rien faire ou plutôt faire quelque chose qui vous plaît et vous coupe de votre quotidien.
Ici Juliette nous fait rentrer dans son quotidien après en avoir eu marre tout simplement.
Tout ce qu'elle faisait n'était pas vraiment elle, elle n'a cependant pas fait les choses à moitié #x1f604.
Vous cherchez une lecture justement sans prise de tête, avec humour et annotations rigolotes.
Je vous conseille ce premier roman de Carène Ponte qui est égale à une bonne comédie que l'on regarde sous un plaid pour se changer les idées.
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							    06/11/2023
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						Plein d'émotions dans ce livre qui m'a surpris positivement. Un très bon moment de lecture. Je me suis immédiatement evadée avec Juliette et ses joies, ses peines. Cette trentenaire qui a toujours fait ce que l'on attend d'elle et qui en a assez. Elle décide de vivre comme elle en a envie, de quitter ce boulot dans lequel elle ne se sent pas bien, d'écrire un livre comme elle en a toujours rêvé. De belles rencontres vont l'accompagner, encore des épreuves de vie, mais Juliette avance sur son chemin. 
J'ai ri, j'ai pleuré, j'ai adoré !
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